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Grund zur Hoffnung

Wer in der Padagogik neue Wege
geht, dem kann «Der nachste
Schritt der Menschheit» von Jo-
seph Chilton Pearce Orientierung
bieten. Pearce geht der Frage nach,
was die Menschen in ihre gegen-
wartige Destruktivitdt treibt und
entwickelt einen Erklarungsansatz,
der durch seine wissenschaftliche
Fundierung Uberzeugt und in sei-
ner Komplexitdt ganz unterschied-
liche Zugange offnet. Obwoh! das
Ergebnis dieser schonungslosen Bi-
lanz niederschmetternd ist, gibt es
dennoch Grund zur Hoffnung.
Ausgangspunkt der Untersuchung
bilden neurobiologische Erkennt-
nisse Uber das dreiteilige Gehirn:
Wihrend das Reptiliengehirn die
sensomotorischen Prozesse steuert
und das Saugetierhirn die emotio-
nalen, bleibt das spezifisch mensch-
liche, der Neokortex, wo Vernunft
und Denken ihren Sitz haben, un-
entwickelt, denn nur etwa 5 Pro-
zent dieser Kapazitaten werden ge-
nutzt: «lch kenne keinen anderen
Fali, wo die Natur mit derselben Ka-

" pazitGt authdrt, mit der sie begann.

Es scheint nach dem Alter von elf Jah-
ren keine weiteren Wachstumsschi-
be zu geben, und es scheint seltsam,
daB wir mit demselben Hirnpotential
ins Erwachsenenalter gehen, das wir
schon als Kleinkinder besaBen.»
Pearce sieht hier eine Blockade der
Entwicklung, die bei den meisten
Menschen etwa um das 15. Le-
bensjahr eintritt. Eigentlich soll
der Neokortex, als der am hoch-
sten entwickelte Teil des Gehirns,
die Steuerung der gesamten Hirn-
aktivitat Gbernehmen, doch das
Gegenteil ist der Fall: die unteren
Strukturen nehmen die hoheren fir
ihre Zwecke in Dienst: So benutzen
wir den Intellekt im Dienste von
Reptil-Sduger-Verteidigungsme-
chanismen und funktionieren da-
mit in einer der Evolution entge-
gengesetzten Richtung.

Pearce sieht die Ursachen der Ent-
wicklungsblockade in dem Mangel
an Modellen und darin, dall von
Geburt an durch Medizin und Er-
ziehungssystem das Bonding des
Kindes mit der Mutter systematisch
zerstort wird und damit das Schei-
tern aller (brigen Beziehungen an-
gelegt ist.

Pearce beleuchtet Zusammenhan-
ge zwischen den Ergebnissen der
Neurobiologie und der Atomphysik
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und stelit Parallelen zur indischen
Mystik des Shaivismus und den drei
BewuRtseinstzustanden - Schiaf,
Traum, Wachsein - her: «Wir sollten
unbedingt erkennen, dall die Welt,
die jeder sieht, nicht die Welt ist, son-
dern eine Welt, die wir mit anderen
zusammen hervorbringen».
Wenn dies 5o ist, so ist afles Un-
glick und alle Destruktivitdt von
uns Menschen hervorgebracht -
das ist das Erschreckende. Doch
liegt darin zugleich die Hoffnung,
daR der Mensch auch fahig ist, ei-
ne andere Welt hervorzubringen:
denn er verfligt (ber die entspre-
chenden Hirnstrukturen und kann
sie in einer Modellumgebung ent-
wickeln. Nach Pearce ist jeder
Mensch in der Lage, das Wissen zu
erwerben, mit dem er die Verbin-
dung zwischen Herz und Hirn 6ff-
nen kann und damit sich selbst den
Absichten der Evolution. Die Mog-
lichkeiten des Intellekts, der mann-
lichen Seite des Menschen, seine
Frage: «Was ist moglich?» muB
eine Beziehung aufnehmen zur in-
telligenz, der weiblichen Seite, der
Weisheit des Herzens und jeglichen
Lebens, die fiir unser Wohlergehen
sorgt, indem sie fragt: «Ist es ange-
messen?». Durch die aus dieser Po-
laritdt erwachsende Ganzheit kann
es den Menschen gelingen, eine le-
benswerte Wirklichkeit zu schaffen.
“Keine leichte Bettiekture, sondern
als Studienbuch ein Begleiter, das
denjenigen, die sich einlassen kon-
nen, manch unerwartetes «Heu-
rekal» bescheren mag.

Elisabeth C. Griindler

James P. Carse

Endliche und unendliche
Spiele: Die Chancen des
Lebens

Klett-Cotta Verlag, Stuttgart 1987

Der erste Blick auf den Umschlag
des Buches mag fast abschreckend
wirkend: Vier Finger einer Hand ba-
lancieren spielerisch eine Erdkugel,
welche «wohlgeordnet» - mit der
beleuchteten Nordhemisphére und
den im Schatten liegenden Siid-
kontinenten ~ vor dem Himmel
schwebt. Auf der Riickseite des Bu-
ches dann in groRen Lettern die
Aufforderung: «Spielen Sie mit th-
rem Lebenb»

Auferlich aufreiBerisch und provo-
kant, stellt sich der Inhalt des
Buches ganz anders dar. Carse setzt
sich in diesem Buch ausgiebig mit
zwei Arten zu «Spielen» ausei-

nander: «Ein endliches Spiel spielt
man, um zu gewinnen, ein unendli-
ches, um weiterzuspielen.» «Spie-
len» steht hier fiir «Leben».
«Weiterspielen» - das geht nur mit-
einander, weil niemand alleine spie-
len kann. Deshalb sind unendliche
Spiele nicht starr. Unendliche Spie-
fer suchen stindig nach neuen
Spielregeln, um zu verhindern, daf
ein Mitspieler verlieren kénnte und
damit das Spiel zu Ende wire. Sie
sind voll Engagement und leben
und sterben mit ihren Mitmen-
schen. Sie beriihren sich gegensei-
tig im Innersten und lassen so den
Genius in jedem durchbrechen: der
Genius, der sich seinen Mitmen-
schen in voller Anwesenheit mit-
teilt, der Kultur lebt statt sie zu be-
sitzen, der sein Handeln in Natur
und Gesellschaft als Gdrtnern ver-
steht, als ein Zulassen von Wachs-
tum —auch in sich selber, in seinen
Kindern.

Die festen Regeln unserer Gesell-
schaft (Berufe, Eigentum, Titel)
kann der unendliche Spieler freiwil-
lig und frohlich als Rollen anneh-
men, in dem Wissen, daflt es nur
endliche Spiele sind, und dafl kein
Gewinnen .oder Verlieren Endgiil-
tigkeit besitzt. Auch Kultur und Ge-
schichte sind nie vollendet, son-
dern werden geschaffen, indem
man sie lebt. Hingegen erscheint
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ler als ernsthaft verbissen. Die Ak-
tualitat des Buches ist unbestreit-
bar, denn wir erleben gerade heu-
te, wieviel Leid es mit sich bringt,
der Natur und Kindern das endli-
che Spiel aufzuzwingen! Das endli-
che Spiel produziert Abfall und
Ausbeutung.

Kein wichtiger Lebensbereich wird
in diesem Buch ausgelassen, so daf
es fur Eltern, Padageginnen, aber
auch Wissenschaftlerinnen anderer
Bereiche, ja, auch Kdnstlerinnen,
wichtige lebensverandernde Denk-
anstosse bieten kann.
Leidenschaftlich beschreibt Carse
Spiele und Spielregeln des Lebens
und folgert — ganz im Sinne des ins
Leben verliebten Kindes: «Es gibt
nur ein unendliches Spiel».
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